
Écoles Maternelles et Élémentaires 

Au Hameau du Nay

Deux-Sèvres  (79)
SORTIES
SCOLAIRES

VOUS ALLEZ AIMER
✚  Un lieu unique à proximité (sans transport)
✚  Un environnement sécurisé, « autonomie et liberté »
✚  Une équipe professionnelle qui s’adaptera à votre projet

Durant cette journée, les enfants 
s’initieront à l’équitation grâce à une séance 
de découverte sensorielle et de 
communication avec les équidés durant 
1h30, et vous choisirez une activité Nature 
parmi les choix présents en page 2.

CLASSE À LA JOURNÉE
✚ Arrivée de la classe :  10h15 
✚  Départ de la classe :  15h30 

Le site du Hameau du Nay 
vous propose de vous accueillir 

lors de votre prochaine sortie scolaire !
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✚ Le jardin du bonheur 

✚ Traces et empreintes 

✚ La haie, milieu de vie 

✚ Nature et Moyen-Âge 

✚ À la découverte des arbres 

✚ La forêt des sens 

✚ La micro-faune du sous-bois 

✚ Mission pollen 

✚ Parcours d'orientation sensoriel 

FAUNE/FLORE

 Découvrir les milieux naturels, la diversité de leurs  composantes, leurs rôles.

 Développer un lien "sensible" avec son environnement

 Être responsable de son poney 

Gérer ses émotions et son attention

 Développer la confiance en soi, 
l’autonomie et l’entraide

✚ Découverte sensorielle et communication 
avec les équidés 

Pour être scolaire, l'équitation doit répondre à un 
cahier des charges qui évite de se satisfaire d'une 
simple activité pour faire l'objet d'apprentissages 
précis en référence aux programmes de l'Éducation 
Nationale et au socle commun de connaissances et 
de compétences. Nous sommes à même de mener 
ces activités dans un cadre légal, sécuritaire et de 
qualité.

BRICOLAGE "ART ET NATURE"

 Exprimer sa créativité, son rapport à la nature

 Développer sa dextérité

 Favoriser son imagination

✚ Le Laurier Sacré (rallye photo) 

Transition ÉCOLOGIque

 Sensibiliser aux problèmes environnementaux

 Prendre conscience de l’impact de l’homme 
sur la nature

✚ Éco d’eau à la maison 

L’EAU

✚ Les invertébrés aquatiques du ruisseau 

ACTIVITÉS NATURE

ACTIVITÉ
ÉQUESTRE

DÉTAIL DES ACTIVITÉS

Cycle 1, 2 ou 3 

ÉQUITATION

L’objectif de cette visite 
découverte est d’approcher 
et de découvrir cet animal 
si imposant mais si 
attachant. Il est possible 
d’élaborer en amont un 
support de type "cahier 
nature" reprenant les 
informations de base afin 
de préparer au mieux la 
visite. 

Détails de la visite du club  

■ Découverte de la sellerie 
et du club house avec 
son organisation et ses 
particularités. 

■ Observation des poneys 
dans la stabulation et/ou 
des poneys aux prés. 

■ Visite des écuries et 
premier échange avec 
les poneys. 

■ Explication des règles 
de sécurité. 

Détail des jeux à poneys 

■ Prise de contact avec le 
poney. 

Détail de l’hippologie 
et des soins, plusieurs 
thèmes peuvent être 
abordés 

■ Pansage 

■ Alimentation 

■ Soins Etc…

FAUNE/FLORE

LE JARDIN DU BONHEUR

■ Découverte des instruments de 
jardinage : noms, utilisations…, 

■ Ateliers bouturage de plantes 
d’intérieur 

■ Atelier semis : plantes, légumes…

TRACES ET EMPREINTES 

■ Découvrir les animaux de la forêt 
par le biais de leurs empreintes et 
de leurs traces, connaître 
quelques-unes de celle – ci.

LA HAIE, MILIEU DE VIE

■ Échantillonnage des étages de 
haie, 

■ Recherche des feuilles,

NATURE ET MOYEN-ÂGE

■ Découvrir la place de la nature 
dans la période moyenâgeuse. 

■ Distinguer en s’amusant les 
différentes essences de la haie. 
Exercer sa dextérité et exprimer sa 
créativité.

À LA DÉCOUVERTE 
DES ARBRES 

■ Découvrir les particularités de 
certains arbres et connaître leur 
rôle.

FORÊT DES SENS

■ Découvrir le milieu naturel à 
travers une approche sensorielle.

LA MICROFAUNE 
DU SOUS BOIS 

■ Découvrir les animaux de la forêt 
par le biais de leurs empreintes et 
de leurs traces, connaître quelques 
unes de celle – ci.

MISSION POLLEN 

■ Découvrir le travail de l’abeille.

■ Prendre conscience de l’utilité des 
abeilles au sein de la nature. 

■ Sensibiliser au respect du vivant.

BRICOLAGE · ART ET NATURE

LE LAURIER SACRÉ 

■ Retrouver le Laurier 
sacré, celui qui fait 
butiner les abeilles et 
lever le soleil ! 
Pour cela, Rallye photo à 
travers les arbustes et 
plantes du Hameau du 
Nay (houx, lierre, 
noisetier, pissenlit joli…).

TRANSITION ÉCOLOGIQUE

ÉCO D’EAU 
À LA MAISON 

■ Découvrir le chemin de 
l’eau qui arrive dans nos 
foyers.

■ Prendre conscience que 
l’eau est une ressource 
précieuse à économiser. 

■ S’interroger sur son mode 
de consommation de 
l’eau. 

■ Découvrir quelques 
alternatives au gaspillage 
d’eau.



TARIF et infos
17,60Z par enfant

Ce tarif comprend :

•  La préparation administrative et pédagogique en 
amont avec l’équipe pédagogique

•  Les activités, le matériel et matériaux adaptés 
aux séances

•  La mise à disposition d’une salle pour prendre 
votre pique-nique si le temps ne permet pas de le 
faire dehors.

•  Les piques-niques et goûters ne sont pas inclus.

•  Chaque classe devra être accompagnée au 
minimum de deux adultes.

•  Prévoir bottes et pantalons.

PRÉSENTATION DU SITE

Le Hameau du Nay est un ancien corps de ferme réhabilité en centre d'hébergement et centre équestre, 

situé dans une jolie vallée à 2 kms du village du Pin.

Le sous-sol granitique favorise la présence de multiples points d'eau naturels dont les rivières, mares, 

étangs qui scintillent dans un paysage verdoyant. Le ruisseau "le Clairet" et la rivière "Argent" ont dessiné 

un relief fait de coteaux abrupts et de petites collines qui, mêlés aux haies bocagères et aux talus ont permis 

de maintenir la biodiversité. Poneys et chevaux vivent en liberté dans les prairies environnantes, et 

complètent joliment ce tableau.

La partie centre équestre dispose d’un manège couvert, 2 carrières, un terrain de cross et un club-house.

www.hameau-du-nay.fr
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